Психологічне насильство у стосунках із дітьми
Що може вважатися порушенням прав дітей через психологічне насильство у стосунках:

1. Вимагати від дитини виправити свої дії, свою поведінку під тиском групи: «А тепер пообіцяй усім нам тут, зараз, що ти ти так більше не робитимеш».
2. Засуджувати дитину перед дорослими чи іншими людьми, особливо у фамільярному тоні: «А тепер, дорогенький, розповідай нам, як усе сталося».

3. Обговорювати дії дитини у її присутності без її на те згоди.

4. Ображати батьків, друзів дитини  у її присутності.

5. Шантажувати дитину своїм здоровям або погрозами заподіяти щось собі.

6. Докоряти дитині тим , що її народження було не бажаним: «І навіщо я тебе народила?»

7. Клясти дитину: «А щоб ти…».

8. Давати негативну оцінку одному з батьків, приписуючи дитині таку ж рису: «Ти виростиш таким же брехуном, як і твій батько».
9. Вимагати від дитини гарних результатів у навчанні чи інших діях , обіцяючи за це певну винагороду: «Якщо ти будеш слухати, я куплю тобі…»

10. Робити з любові до дитини предмет  торгу чи покарання – позбавляти дитину безумної любові . «За це я тебе люблю…, а за це ні «. Важливо пояснити як дитина може виконати цю дію краще . Ще ефективніше  – навчити.

11. Погрожувати  дитині покаранням : «Якщо ти не виконаєш… негайно, я не знаю, що я з тобою зроблю».
12. Вживати щодо дитини брутальні слова: «З таким нахабою я не хочу розмовляти!».

13.  Вживати образливі слова та дії щодо статі дитини: «Чого це ти рюмсаєш, як дівчисько?».

14. Брати у дитини речі без її згоди, а надто – відбирати: «Ти сам віддаси мені це, чи мені застосувати силу?».
15. Втручатися у листування дитини без її згоди.

16. Навязувати певні форми поведінки, дії, навіть, виправдані мораллю суспільства: «Ти зобов’язаний бути чесним», «Я вимагаю від тебе бути порядним», Вимагати можна лише від себе, але краще – давати зразки порядності.

17. Виганяти дитину з кімнати за порушення «дисципліни». Варто казати таке тактовніше: «Обдумай свої дії, якщо тобі це потрібно. Можеш на деякий час вийти до спальні».

18. Діяти в супереч концепції психологічного захисту  дитини в освітніх закладах, заснованій на документах Державної національної програми «Освіта». Ефективність роботи педагога  із захисту психічного здоровя дитини визначається, перш за все, тим, наскільки він може забезпечити  психологічні умови, що сприяють повноцінному розвитку вихованців.
